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Les armes d’aujourd’hui 
comprennent le viol, la 
violence sexuelle et 
l’enlèvement d’enfants qui sont 
enrôlés comme soldats ou 
réduits à l’esclavage sexuel. »   
Le Secrétaire général des Nations Unies,  
Ban Ki-moon 

 
 

Violence sexuelle et conflit 
 

• Chaque jour, 40 femmes sont violées dans le conflit 
qui sévit dans l’est de la République démocratique 
du Congo. 

• En 1994, un demi million de femmes ont été violées 
durant le génocide au Rwanda. 

• Entre 1992 et 1995, 60 000 femmes ont été violées 
durant la guerre en Bosnie-Herzégovine. 

 

La violence sexuelle, une tactique de guerre 
Les combattants ont recours à la violence sexuelle pour humilier et démoraliser leurs 
opposants, pour initier et réprimander leurs propres troupes et pour forcer les populations 
à se déplacer. 
 
La violence sexuelle est utilisée pour perpétuer le conflit au moyen de la désorganisation 
et du déplacement des communautés et des individus. La violence sexuelle mine la 
capacité des femmes et des filles à participer au règlement du conflit, aux élections, à la 
gouvernance et au processus de reconstruction après le conflit. 

 
La violence sexuelle touche tout le monde 
La violence sexuelle cible principalement les femmes et les filles; cependant, les 
hommes et les garçons en sont de plus en plus souvent victimes. 
La violence sexuelle vise tant les civils que les combattants.                                                                                                                                           
La violence sexuelle a des effets sérieux et durables sur la santé et le bien-être des 
individus et des communautés, y compris : 

 
� taux d’infection au VIH/sida plus élevés 
� fistules vaginales 
� grossesses non voulues 
� isolement des victimes et violence 

accrue à leur égard 
� dissolution des liens communautaires et 

familiaux 
� coûts financiers élevés en soins de 

santé, accès réduit à la nourriture, au 
logement et au travail.                                                                                                                                                                                                         



 Que peut-on faire? 
� Offrir des soins de santé physique et 

mentale aux personnes touchées. 
� Offrir de l’aide économique, sociale et 

juridique aux personnes touchées. 
� Accorder des réparations aux personnes 

touchées. 
� Réformer et appliquer les lois sur la 

violence sexuelle. 
� Mettre fin à l’impunité dont jouissent les 

auteurs de la violence sexuelle. 
� Donner une formation aux juges, aux avocats et aux législateurs. 
� Accroître la participation des femmes aux systèmes politiques, juridiques et 

judiciaires. 
 

Normes internationales : 
� Résolution 1820 du Conseil de sécurité des Nations Unies sur 

l’utilisation de la violence sexuelle pendant les conflits (2008) :   
� texte intégral de la résolution: 

http://www.peacebuild.ca/documents/UNSCR_1820_fr.pdf 
� aperçu général et analyse : 

http://www.coalitiondroitsdesfemmes.org/site/newsReleases/2008-07_fr.php 

� Résolution 1325 du Conseil de sécurité des Nations Unies sur les 
femmes, la paix et la sécurité (2000) :   

� texte intégral de la résolution : 
http://www.peacebuild.ca/documents/UNSCR_1325_fr.pdf 

� résolution 1325 du Conseil de sécurité : annotée et expliquée : 
http://womenwarpeace.org/webfm_send/83 

� analyses et feuillets d’information : http://www.peacebuild.ca/work-groups-gender-pb-
f.php 

� Statut de Rome de la Cour pénale internationale (1998) 
� Déclaration et Programme d’action de Beijing (1995) 
� Déclaration sur l’élimination de la violence à l’égard des femmes (1993) 

 

Campagnes internationales 
� 16 jours d’activisme contre la violence faite aux femmes: 

http://www1.oxfam.qc.ca/fr/projets/femmes/campagne_16jours 
� Les femmes dans les conflits armés: 

http://www.un.org/french/womenwatch/followup/beijing5/session/fiche5.html 
� Halte à la violence contre les femmes: 

http://www.amnistie.qc.ca/femmes/actualites.htm 
� La Campagne du ruban blanc: http://www.whiteribbon.ca/francais/ 
� Stop Rape Now (UNIFEM): http://www.stoprapenow.org/ 

 


